Klostergut L :

Lammricken mit Krauterkruste

Zutaten

1 kg Lammriicken
Salz

Pfeffer

WeiRbrot

Kerbel

Rosmarin
Thymian
Basilikum
Knoblauch

Butter

Zubereitung

Den Lammriicken wiirzen mit Salz und Pfeffer. Danach kurz und scharf
anbraten. Anschlielend im Bréater 60 Minuten oder etwas langer im Backofen
bei ca. 180 Grad braten.

Fir die Krauterkruste trockenes WeilRbrot ohne Rinde mit Kerbel, Rosmarin,
Thymian, Basilikum, Knoblauch und Butter mixen. Auf das Fleisch auftragen
und noch mal kurz unter den Grill. Dazu reichen Sie Gemuse und Kartoffeln.

Gutes Gelingen winscht Ihnen
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